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INDICACAO Ne 7" /2025 bir Legitionlad

providéncias

Art. 12 Fica instituido, no ambito do Municipio de Betim, o “Dia da Conscientizacdao
Renal”, a ser celebrado anualmente no dia 20 de julho, com o objetivo de promover
acoes de prevencdo, diagnostico precoce e educagdo sobre doengas renais, bem como
de valorizagdo da saude dos rins.

Art. 22 O “Dia da Conscientizacdo Renal” passa a integrar o calendario oficial de
eventos do Municipio, sendo promovido em parceria com a Secretaria Municipal de
Saude, instituicdes de ensino, organizagdes da sociedade civil e entidades publicas e
privadas ligadas a saude.

Art. 32 As atividades alusivas a data poderao incluir:

| — Campanhas educativas e informativas sobre prevencdo e cuidados com os rins;

Il — Realizac3o de exames e acdes de rastreamento para detecgdo precoce de doengas
renais;

IIl — Palestras, oficinas e rodas de conversa sobre habitos saudaveis e alimentacdo
adequada;

IV — Mobilizagdes sociais para sensibilizagdo da populagdo quanto a importancia da
salde renal.

Art. 42 O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades, hospitais,
clinicas, associacdes e demais entidades afins para viabilizar as a¢des previstas nesta
Indicagdo.

Art. 52 A escolha da data se justifica por coincidir com a inauguracdo do Servico

Especializado do Rim (SER), unidade publica de salde voltada ao cuidado integral do
paciente renal, localizada na Av. Edméia Matos Lazzarotti, n2 1655, no bairro Angola.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo tem por objetivo instituir o “Dia da Conscientizagdo Renal” em
Betim, como uma data oficial voltada a prevengao, cuidado e atencdo a saude dos rins.
A escolha do dia 20 de julho se alinha simbolicamente a inauguracdo do Servigo
Especializado do Rim (SER), um avango histérico na salde publica do municipio.

As doencas renais crénicas acometem milhdes de brasileiros e muitas vezes evoluem
silenciosamente, sem sintomas perceptiveis, o que torna essencial o estimulo ao , /
diagndstico precoce. Quando descobertas em estagio avangado, exigem tratamentos ,*‘"
complexos e custosos como a hemodialise. [
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A instituicdo dessa data reforga o compromisso do municipio com a promogéo da
salide preventiva, e oferece oportunidade para disseminaco de informacées,
orientagGes médicas, estimulo a adogdo de habitos saudaveis e valorizagdn do
trabalho dos profissionais da drea nefroldgica.

A mobilizacao social em torno do tema amplia o alcance das politicas publicas,
contribui para a redugdo de complicagdes e promove qualidade de vida a populagdo.
Ademais, a articulagdo entre o poder publico e instituicdes parceiras permitira a -
realizagdo de agOes educativas e assistenciais com ampla cobertura.

Dessa forma, a criagdo do “Dia da Conscientizagdo Renal” ndo apenas valoriza a
importante iniciativa de criagdo do SER — Servigo Especializado do Rim —, como
também amplia o alcance da politica publica de saude de Betim, em sintonia com os
principios do SUS e com as diretrizes de atengdo integral a saude.

Diante do exposto, contamos com o acolhimento desta proposigao pelo Poder
Executivo Municipal, com vistas a sua imediata implementagao.
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