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PROJETODELEIN° 577  n02s

“INSTITUI 0o PROGRAMA
PERMANENTE DE PREVENCAO
CONTRA AS DOENCAS OCUPACIONAIS
DOS PROFISSIONAIS DA EDUCACAO
NO MUNICIPIO DE BETIM

A Camara Municipal de Betim aprova:

Art. 1° Fica autorizado instituir o Programa Permanente de
Prevengdo contra as Doengas Ocupacionais dos Profissionais da Educag¢do no

Municipio de Betim.

Paragrafo tinico. Para efeito desta Lei, sdo consideradas doencas

ocupacionais dos profissionais de educagio:
I - estresse e exaustdo emocional:

IT - lesdo de esforgo repetitivo;
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111 - lesdes na coluna vertebral;
IV - lesdes nos membros superiores € inferiores:
V - Sindrome de Burnout;
VI - problemas vasculares;

VII - lesdes das cordas vocais;

VIII - altera¢do nas estruturas osteomusculares, como tenddes,

articulagdes, musculos € nervos;

[X - alergias, tais como: rinite, faringite, infec¢des das vias areas

superiores, laringite, dermatite, entre outras;

X - bursite, tendinite e lombalgia;

XI - fadiga muscular;

XII - ansiedade;

XIII - surdez temporaria ou definitiva.

Art. 2° O Programa Permanente de Prevengdo contra as Doengas

Ocupacionais dos Profissionais da Educagio tem por objetivos:

| - cuidar da satde do profissional da educagdo da Rede

Municipal;

11 - informar os profissionais da educagéo sobre o risco de

manifestar doencas decorrentes do exercicio profissional;
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I1I - orientar sobre os métodos e praticas preventivas de combate

as enfermidades decorrentes do exercicio profissional;

IV - encaminhar o profissional enfermo para o adequado tratamento

das doencas das quais seja vitima por conta do exercicio profissional.

Art. 3° Fica autorizado o Poder Executivo do Municipio de Betim
a realizar capacitagdes periddicas aos profissionais da educagio sobre o tema das

doengas ocupacionais, visando garantir o direito constitucional a satude.

Art. 4° Fica instituida a Semana da Prevencdo contra as Doencas
Ocupacionais dos Profissionais da Educa¢do no Municipio de Betim, a ser
promovida na ultima semana de abril de cada ano, que integre o dia 28 de abril,

marcado como o Dia Mundial da Seguran¢a ¢ Saude do Trabalhador.

§ 1° Durante a Semana da Preveng¢do contra as Doengas
Ocupacionais dos Profissionais da Educagdo no Municipio de Betim serdo
promovidas a¢des municipais, oficinas e outras atividades educativas, nas escolas
¢ unidades de saude, para informar aos profissionais da educagdo sobre o tema

no dmbito do Municipio.

§ 2° As agdes da Semana de Preven¢do contra as Doengas
Ocupacionais, definidas nesta Lei, deverdo constar nos calendarios escolares da
Rede Municipal de Ensino, com atividades destinadas aos profissionais da

educac¢do a serem definidas em conjunto pela Secretaria de Satude e Educagéo.

§3° Passara a integrar o Calendério Oficial do Municipio o dia 28
de abril como o Dia Municipal da Prevengdo contra as Doengas Ocupacionais
dos Profissionais da Educa¢do, com agdes a serem definidas pelos Poderes

Executivo e Legislativo, no ambito de suas competéncias. g
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Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por

conta de dotagdes or¢camentérias proprias, consignadas no orgamento vigente,

suplementadas, se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Camara Municipal de Betim, 30 de abril de 2025.

Vereador
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JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei se justifica, pois os profissionais da educagdo
tém dupla ou até tripla jornada em escolas, cursos e espacos educacionais na
cidade, e muitas vezes, esse excesso de trabalho leva a adquirir uma série de
doengas ocupacionais. As doengas ocupacionais, ou seja, aquelas decorrentes das
fung¢des laborais, como exemplo a ansiedade, o estresse e exaustdo emocional, a
lesdo de esforgo repetitivo, lesdes na coluna vertebral, Sindrome de Burnout,
lesdes nas cordas vocais, bursite, tendinite, lombalgia, podem ser desenvolvidas
pelos profissionais da educagdo pelas condig¢des de trabalho que realizam e isso
pode ser evitado com acesso a informagdo ¢ programas de prevengdo ao
desencadeamento dessas doencas. A Educagdo vem sofrendo muitas
transformag¢des no Brasil, sobretudo com a pandemia, que modificou o espago
laboral do professor e tém impactado diretamente a organiza¢do do trabalho
docente. H4 uma exigéncia ainda maior sobre o professor, que agora tem que se
adaptar as questdes tecnologicas ¢ mudangas sociais que adentram o ambiente da
sala de aula. E muito importante promover a satide do trabalhador, para que ele
viva em seu ambiente de trabalho, um local saudavel, onde se sinta bem, que
possa exercer de maneira digna e salubre suas fungdes. A ideia ¢ que os
profissionais da educa¢do possam ser constantemente informados sobre
exercicios, alongamentos, métodos e préticas preventivas para a melhorar sua
condi¢do de satde e exercicio profissional. Mas essa ndo ¢ a realidade nacional,
nem mesmo local dos trabalhadores do setor da educagdo. Ha altos indices de
pedidos de licencas, atestados médicos, frutos desse processo de adoecimento

profissional. Segundo dados da UFMG, o Brasil tem 1,4 milhdo de professores
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trabalhando apenas no ensino fundamental e que esta ¢ uma categoria profissional
da area da educagdo que estd também adoecendo pelas condig¢des de trabalho as
quais estdo sendo submetidas. Dados da Prova Brasil (Inep, 2017) indicam que
46,9% dos/as professores/as ja foram agredidos verbalmente ¢,8,5%, ameagados
por estudantes. Segundo pesquisa doutoral também da UFMG do Programa de
Pos-graduagdo em Saude Puablica da Faculdade de Medicina demonstrou que um
em cada trés professores relata limitagdo no trabalho por disturbios vocais pelo
trabalho em sala de aula. Além disso foi também encontrada nas pesquisas que
as doengas ocupacionais mais relatadas e que s@o motivos de afastamento pelos
professores sdo o estresse, pela sobrecarga de tarefas e pouco tempo para
descanso, assim como a Lesdo por Esfor¢o Repetitivo (LER) ou Distirbio Osteo-
muscular relacionado ao trabalho (DORT). No municipio, na drea da educagao,
ha muitos pedidos de licenga por adoecimento profissional, que por diversas
razdes devem ser estudados para identificar e melhorar as condigdes de trabalho
dos profissionais da educag¢do na cidade.

Assim, visando cuidar melhor dos profissionais da educagdo da
nossa cidade e que pedimos aos demais vereadores desta Casa Legislativa que

possam aprovar este projeto de lei.

- v § ‘R“)
Pa Alves.Cirin e
(Paulo Tekim

Vereador




