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PROJETO DE LEIN° 2.5 /2025

DISPOE SOBRE O PROGRAMA DE
COMBATE AO DIABETES E A OBESIDADE
INFANTIL NAS REDE PUBLICA E PRIVADA

DE ENSINO DA CIDADE DE BETIM, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Betim aprova:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de
Combate ao Diabetes e a Obesidade Infantil nas redes publica e privada

de ensino da cidade de Betim, com o objetivo de promover a satde e a
qualidade de vida de criangas e adolescentes.

Art. 2° O Programa tera os seguintes objetivos
principais:

I - promover palestras educativas e orientacao
nutricional sobre a importancia da alimentagdo saudavel e equilibrada
para criancas e adolescentes.

II - realizar exames preventivos para deteccgdo
precoce e controle do diabetes nas criangas e adolescentes matriculados
nas unidades de ensino da cidade.

IIl - encaminhar as criancas e adolescentes
diagnosticados com diabetes ou em risco para as unidades basicas de
saude, ou para o sistema de satide municipal, para acompanhamento
médico continuo e controle da doenca.

Paragrafo unico. A realizacdo dos exames
devera contar com o conhecimento € a anuéncia expressa dos pais ou
responsaveis legais.
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Art. 3° O Programa sera implementado de
forma integrada entre as Secretarias Municipais de Satde e Educagao,
promovendo a capacitacdo do corpo docente e de profissionais da
educagdo, bem como disponibilizando nutricionistas e outros
profissionais de saude para atender as necessidades do programa,
conforme disposto no Art. 2° desta Lei.

Art. 4° Fica autorizada a realizacdo de mutirdes
de testes de glicemia nas unidades de ensino publico e privado do
Municipio de Betim, além de palestras educativas e distribuigdo de
cartilhas informativas sobre o diabetes e a obesidade infantil.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugao
desta Lei correrdao por conta das dotagbes orcamentarias proprias,
suplementadas, se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta
Lei por meio de decreto, estabelecendo as diretrizes € as normas
especificas para a implementacgao e a execugdo do Programa, incluindo
a periodicidade das ag¢des e a articulagdo com os profissionais de satde.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicacgao.

Camara Municipal de Betim, 20 de janeiro de 2025.

Vereador

www.camarabetim.mg.gov.br

Av. Governador Valadares, 241, centro, Betim/MG, 32.600-115




— —‘."i MUNICIPAL DE

BETIM

JUSTIFICACAO

O diabetes e a obesidade infantil sdo problemas de saude
publica cada vez mais recorrentes em nossa sociedade, representando
sérios riscos a saude das criancas e adolescentes, como o
desenvolvimento de doengas cronicas e complicagoes futuras. A
presenca desses problemas no contexto escolar exige uma resposta
rapida, coordenada e eficiente, que envolva tanto a educag¢do quanto a
saude, para promover mudancas de habitos, prevencao e controle.

A criacdo do Programa Municipal de Combate ao
Diabetes e a Obesidade Infantil visa atuar de maneira preventiva e
educativa nas redes publica e privada de ensino de Betim. A proposta
busca sensibilizar criancas, adolescentes e suas familias sobre a
importancia de uma alimentagdo saudavel, além de realizar exames
preventivos de diabetes, para detectar precocemente a doenga e garantir
0 acompanhamento necessario.

A parceria entre as Secretarias Municipais de Saude e
Educacdo sera fundamental para a implementacdo do programa,
garantindo a capacitagdo dos profissionais de ensino e a
disponibilizagdo de nutricionistas e outros profissionais de satide para
as acoes educativas e orientativas. Além disso, os mutirdes de glicemia
e a distribuicao de material educativo, como cartilhas, sdao agodes
essenciais para ampliar o alcance do programa € promover a
conscientizacdo de toda a comunidade escolar.
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