
MOÇÃO DE CONGRATULAÇÃO N°____/2023

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Betim:

O Vereador que a esta subscreve, nos termos do Regimento Interno da câmara
Municipal de Betim, requer, depois de ouvido em Plenário, que encaminhe
MOÇÃO DE CONGRATULAÇÃO Á Ayandra Luciá

Ayandra Luciá tem 35 anos, é especialista em Dança e Consciência Corporal, promove 

saúde física e emocional de mulheres através de aulas e eventos online e presenciais.

Após 15 anos de experiência no mundo corporativo como Secretária Executiva 

desenvolvendo a gestão de tempo de alta Diretoria, em 2023 Ayandra iniciou sua 

transição de carreira e passou a se dedicar 100% ao empreendedorismo. 

Com a Dança Terapêutica várias mulheres experimentaram os benefícios terapêuticos 

da dança em suas vidas, trabalho este que alcançou dezenas de mulheres no Brasil e em 

outros países (como Portugal e Inglaterra) durante a pandemia da Covid_19. 

Em 2022 Ayandra realizou seu primeiro evento presencial na cidade de Betim (Minas 

Gerais) chamado "Pra Fora do Casulo", que contou com a presença de mais de 60 

mulheres e 4 palestrantes com foco em desenvolvimento pessoal. Em 2023 aconteceu a 

segunda edição do evento com foco em saúde física e emocional das mulheres. No dia 

16\09\2013 Ayandra Luciá e sua equipe de palestrantes receberam mais de 100 

mulheres no auditório do Monte Carmo Shopping na cidade de Betim - MG.

Pós-graduada em Dança e Consciência Corporal, MBA em Gestão Estratégica de 

Pessoas, Pós graduanda em Psicanálise, Neurociências e Comportamento.

Câmara Municipal de Betim, 06 de Novembro de 2023

Jose do Carmo
Zezinho do Carmo

Vereador




