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Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal de Betim,

Nos termos do disposto na Resolugdo nO 2.204/2018 (Regimento
Interno) desta Casa Legislativa, apresento a elevada consideragdo de Vossa
Exceléncia a presente Indicagcdo a Mesa Diretora, a fim de que sejam
adotadas as providéncias necesséarias para o regular encaminhamento do
Anteprojeto de Lei anexo, objetivando a anélise de sua viabilidade técnica,
administrativa e orgcamentaria, concernente a instalagao do, Programa Apoio
a Ma&o, uma plataforma municipal de grupos de apoio anénimos e
teleconsultas em saude mental, de carater permanente, integrada a Rede de

Atengéo Psicossocial do Sistema Unico de Saude (SUS) e executada pela |
Secretaria Municipal de Saude. \

Céamara Municipal de Betim, 03 de Novembro de 2025. }

ALEXANDRE ANDO DA PAZ

Vereador |Alexandre da Paz
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Projeto de Lei Municipal n®___ /2025

Institui o “Programa Apoio a Mao” — plataforma
municipal de grupos de apoio anénimos e teleconsultas em
salde mental, integrada a Rede de Atengdo Psicossocial do .
SUS; autoriza abertura de crédito orgamentario especifico; '
autoriza celebragdo de convénios e parcerias; e da outras '
providéncias.

Art. 1° Fica instituido, no @mbito do Municipio de Betim, o Programa Apoio ‘
a Mao, uma plataforma municipal de grupos de apoio andénimos e teleconsultas ‘
em saude mental, de carater permanente, integrada a Rede de Atencao
Psicossocial do Sistema Unico de Salde (SUS) e executada pela Secretaria
Municipal de Saude.

Art. 2° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a abrir crédito
orgamentario especifico no orgcamento vigente para a execucdo do Programa
Apoio a Mao.

Art. 3° O Poder Executivo Municipal fica autorizado a celebrar convénios,
contratos de cooperagdo e parcerias institucionais para implementagdo do

Programa Apoio a Mao, com:
I - Instituicbes de ensino superior (universidades e faculdades);
] - Organizagbes nao governamentais (ONGs); !

lll - Outras entidades publicas ou privadas atuantes na area de satide mental.

Art. 4° O Poder Executivo Municipal devera iniciar a fase piloto do |
Programa Apoio a Mao no prazo maximo de 1 (um) ano contado da data de
publicacao desta Lei.

Art. 5° Apos decorrido o prazo de 12 (doze) meses do inicio da fase piloto
do programa, devera ser apresentado a Camara Municipal relatério de avaliagéo
de resultados e de impacto, elaborado pela Secretaria Municipal de Saude.

Art. 6° Esta Lei entra em vigoy/ na data de sua publicagdo, revogadas as f
disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE

Vereador

ANDO DA PAZ

exandre da Paz \
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JUSTIFICATIVA

A presente proposigao tem por objetivo instituir o Programa Salude Mental
em Rede, uma plataforma municipal voltada a ampliagcédo do acesso da populagdo
betinense aos servigos de apoio psicolégico e psiquiatrico, por meio de grupos de
apoio anénimos e teleconsultas em saude mental, integradas a Rede de Atengéo
Psicossocial (RAPS) do Sistema Unico de Sadde (SUS).

A saude mental € um dos maiores desafios do sistema publico
contemporaneo. O aumento de casos de ansiedade, depressao, dependéncia
guimica e outros transtornos emocionais tem exigido do poder publico novas
estratégias de acolhimento, cuidado e acompanhamento continuo da populagao.

Com a criacao do Programa Saude Mental em Rede, o Municipio de Betim
podera disponibilizar uma ferramenta moderna e acessivel para atendimento
remoto, permitindo o acolhimento inicial, a escuta qualificada e o encaminhamento
adequado de cada caso, reduzindo filas de espera e garantindo maior agilidade e
humanizag¢ao no cuidado.

Os grupos de apoio anénimos e as teleconsultas previstas no Programa
fortalecerao a rede municipal de saude mental, ampliando o alcance das politicas
publicas e promovendo a integragao entre os servigos de atengao basica, os
Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) e demais unidades de saude.

Além de contribuir para a prevenc¢ao do adoecimento mental e do suicidio,
a proposta também promove inclusao social, solidariedade comunitaria e
fortalecimento dos vinculos entre usuarios e profissionais da saude.

Por fim, a proposi¢éo prevé autorizacao para a celebragao de convénios e
parcerias com universidades, instituigdes publicas e privadas e organizagdes da
sociedade civil, favorecendo a cooperagao técnica e a troca de conhecimento
entre diferentes setores.

Diante da relevancia social e da urgéncia de politicas publicas voltadas a
promogao da saude mental, submeto o presente Projeto de Lei a apreciagdo dos
nobres pares, contando com o apoio ta Casa Legislativa para sua aprovagao.

ALEXANDRE

Vereador

NANDO DA PAZ

lgxandre da Paz
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