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PROJETO DE LEIN° _~ t | 12025

INSTITUI O PROGRAMA DE ATENCAO E
ORIENTACAO AS MAES ATIPICAS
"CUIDANDO DE QUEM CUIDA" NO MUNICIPIO
DE BETIM.

Art. 1° Esta lei institui o Programa de Atengao e Orientagéo as Méaes Atipicas com
filhos com doengas raras ou deficiéncias como sindrome de Down, transtorno do
espectro autista — TEA, transtorno do déficit de atengdo com hiperatividade —

TDAH, transtorno do déficit de atencdo — TDA, dislexia, denominado Cuidando de
quem Cuida.

§ 1° O programa Cuidando de quem Cuida tem a finalidade de oferecer orientagao
psicossocial e apoio por meio de servigos, protegcdo, acompanhamento psicolégico
e terapéutico, com ateng¢édo a saude integral, informagéo e formacao para fins de
fortalecimento e valorizagéo dessas mulheres na sociedade.

§ 2° Para os fins desta Lei, considera-se mae atipica a mae ou cuidadora, tutora ou
curadora, que é responsavel pela criagdo de filhos que necessitam de cuidados

especificos para pessoas com deficiéncias, sindromes, transtornos, doencas raras,
TDAH, TDA e dislexia, entre outros.

Art. 2° Constituem objetivos do programa:

| — elevar e melhorar a qualidade de vida de maes atipicas, considerando as
dimensdes emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;

Il — desenvolver competéncias socioecondémicas, por meio de agdes que as fagam
sentir-se valorizadas sem comprometer os cuidados que devem despender a seus
filhos;

Il — promover o apoio para 0 acesso a servigos psicoloégicos, terapéuticos,
assistenciais e emancipai-vos em relagéo a nova identidade social como maes;

IV — estimular a ampliagdo de politicas publicas adequadas na rede de atencao
primaria de saude, com vistas a manter atendimento eficaz e de qualidade, para
preservar a integridade da saide mental materna;

V — desenvolver agbes de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a
prevenir ou reduzir sintomas de transtornos psiquicos como ansiedade e
depressao;

VI — desenvolver acdes complementares de suporte para o filho, quando a mae
atipica tenha que realizar consultas, exames, terapias e encontros ou participar de
outras atividades no convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

VII — estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e a protecéo,
visando aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a fungdo e as interagdes
familiares;

VIl — promover intervengéo de profissionais de saude, educacéo, assisténcia social
e juridica, no que diz respeito a compreender as necessidades dos pais, prover
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informagdes e indicar servigos de maneira coordenada, visando produzir resultados
positivos na familia.

Paragrafo Unico. Entende-se por apoio relacional a troca de experiéncias entre
maes atipicas no contexto dos encontros realizados periodicamente com
profissionais e especialistas para tratar de questées voltadas a aplicagdo do
programa instituido por esta Lei.

Art. 3° Sao estratégias para a implementagao do Programa de que trata esta Lei:

| — atengdo integral com foco em maes atipicas e em suas necessidades de saude,
educacéo, trabalho, assisténcia social, acesso a renda, habitagao, entre outras;

Il — instituigdo de sistemas de avaliagdo especificos para as pessoas beneficiarias
desta Lei, com escalas diferenciadas para criangas, adolescentes e idosos,
considerando as condigbes, as deficiéncias e 0s aspectos sociais, pessoais e do
entorno onde vivem as pessoas avaliadas;

Il — implantagdo de servicos de oferta de cuidados pessoais em centros
especializados;

IV — implantagéo de servigos de cuidados em domicilio;

V — facilitacdo do acesso as tecnologias assistivas e a ajuda técnica para uso
pessoal e para autonomia no domicilio;

VI — implantacdo de servigos de acolhimento para as situagées de auséncia dos
vinculos familiares, conforme o caso;

VIl — elaboragdo de estudo que identifique, quantifique e trace o perfil
sociodemografico desses grupos e que identifique suas necessidades e os
obstaculos que enfrentam, especialmente na busca por servigos publicos.

Art. 4° Para a execugdo das agdes previstas no programa de que trata esta Lei,
podem ser celebrados instrumentos de cooperagéo, ajustes ou termos de parceria
entre os diversos setores do poder publico e organizacdes da sociedade afins, para
a prestacao de informagdes ao publico.

Art. 5° Os projetos e as agdes decorrentes do cumprimento desta Lei seréo
amplamente divulgados, de forma a propiciar a efetiva participagéo da sociedade.

Art. 6° As despesas decorrentes desta Lei terdo como fonte de custeio as dotagbes
proprias da Prefeitura Municipal de Betim.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgao.

Betim, 19 de margo de 20%?(\
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir o programa “Cuidando
de Quem Cuida”, visando promover agdes de orientagdo e atencdo as maes
atipicas no municipio. O termo "maes atipicas" refere-se a mulheres que enfrentam
desafios adicionais na criagdo de filhos com necessidades especiais. Essa
realidade, frequentemente romantizada, esconde o significativo desgaste fisico e
emocional vivido por essas maes. A proposta de um programa de acolhimento e
uma semana dedicada a maternidade atipica busca reconhecer e apoiar essas
maes, ampliando a discussao e a formulagao de politicas publicas para melhorar
seu suporte.

Legalmente, a iniciativa ndo encontra obstaculos constitucionais ou legais,
pois se alinha com as competéncias comuns do municipio, estado e Unido,
especialmente na promogado da saude e assisténcia social, conforme previsto na
Constituicdo Federal e na Lei Organica Municipal.

Além disso, nao interfere nas competéncias exclusivas do Poder Executivo
e nao implica criacdo de despesas obrigatérias, possibilitando a utilizagao de
estruturas e recursos ja existentes.

A necessidade do projeto é reforgada por dados que indicam que a maioria
dessas maes cuida dos filhos sozinhas, frequentemente sem uma rede de apoio.

Portanto, este projeto ndo s6 é legal e viavel, mas também de alta
relevancia social, oferecendo uma base para o fortalecimento do apoio institucional
a essas familias e promovendo a inclusdo e o bem-estar social.

Assim sendo, contamos com a colaboragao dos nobres pares para a

aprovacao deste Projeto de Lei.
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