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PROJETO DE LEIN° () /2025

INSTITUI O PROGRAMA "IDOSO BEM CUID \DO",
ESTABELECENDO CRITERIOS DE ATENGAO HOSPITALAR
HUMANIZADA A PESSOA IDOSA ACAMADA, NA REDE
PUBLICA DE SAUDE DO MUNICIPIO DE BETIM.

A Camara Municipal de Betim aprova:

Art. 1° Fica instituido o "Programa Idoso Bem Cuidado", que tem por objetivo garantir
cuidados humanizados e adequados aos idosos acamados atendidos pela rede publica
de saude do Municipio de Betim, assegurando-lhes conforto, seguranca e dignidade.

Art. 2° Define-se como idoso acamado, para os fins desta lei, todo individuo com 60 anos

ou mais que, devido a condicbes de salde, encontra-se permanentemente ou
temporariamente restrito ao leito.

Art. 3° Sao objetivos a serem alcancados pelo programa "ldoso Bem Cuidado":
| - garantir dignidade ao paciente idoso e seus familiares durante o tratamento; -

Il - atengao prioritaria, com atendimento humanizado a pessoa idosa em tratamento de
salde, nos termos do Estatuto da Pessoa Idosa;

lll - atencéo aos familiares do paciente a fim de agregar ao tratamento e diminuir o quanto
possivel a permanecia da pessoa idosa no hospital;

IV - orientagdo ao paciente e seus familiares sobre suas responsabilidades, direitos e
deveres;

V - estabelecer prioridade nos atendimentos basicos da equipe de enfermagem, tais como
horarios para banho de leito que ndo ultrapassem as 16:00H;

VI - Capacitar os funcionarios com treinamentos e cursos para que realizem atendimento
diferenciado e humanizado aos idosos em tratamento;

VIl - Identificar os possiveis problemas e buscar solugdes através da dire¢cdo do Hospital

ou Unidade de Saude, para melhor atendimento e restabelecimento da saude do paciente
idoso.

Art. 4° A Secretaria Municipal de Saude devera elaborar e implementar protocolos
especificos para o atendimento prioritario de idosos acamados, contemplando as
diretrizes desta lei.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua/publicagéo.

Betim, 13 de margo de 2025. '
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A populagéo idosa € uma parcela crescente e significativa de nossa
sociedade. Com o avango da idade, muitos enfrentam condigdes de salide que os tornam
dependentes de cuidados continuos e especializados. Este projeto de lei, intitulado "ldoso
Bem Cuidado", visa estabelecer critérios rigorosos e humanizados para a atengéo
hospitalar aos idosos acamados na rede publica de salide de Betim, garantindo-lhes um
tratamento digno e adequado as suas necessidades especificas. Os idosos acamados
sdo particularmente vulneraveis a complicagdes de salde decorrentes de sua imobilidade
e fragilidade fisica.

Problemas como lesbées por pressdo, infecgbes, desnutricdo e
desidratacdo sao comuns e exigem cuidados intensivos e constantes. A definigcdo de
horarios adequados para procedimentos como o banho, até as 16 horas, € uma medida
essencial para prevenir o desconforto térmico e outras complicagées associadas ao frio.

O atendimento humanizado & um direito fundamental e uma necessidade
imperativa para assegurar a qualidade de vida dos idosos hospitalizados. A humanizacéo
dos cuidados inclui, entre outras acdes, a atengdo respeitosa e individualizada, o apoio
psicolégico e social, e a criagdo de um ambiente acolhedor e seguro. Este projeto de lei
reforca a importéncia de tais praticas, assegurando que todos os profissionais de salude
estejam capacitados e sensibilizados para atender as necessidades dos pacientes idosos.

Os critérios estabelecidos neste projeto de lei visam garantir uma
abordagem integral e especializada nos cuidados aos idosos acamados. A
implementagédo de praticas como a prevencédo de lesées por pressdo, a administragao
correta e pontual de medicagao, a manutencgao da higiene pessoal, e o suporte nutricional
e de hidratagdo sdo medidas fundamentais para a preservacao da saude e do bem-estar
desses pacientes.

A elaboragédo de protocolos especificos para o atendimento de idosos
acamados, juntamente com a capacitagéo continua dos profissionais de saude, séo ages
indispensaveis para a melhoria do atendimento hospitalar. A formagéo continua dos
profissionais garantira que estejam sempre atualizados e preparados para lidar com as
particularidades e complexidades do cuidado ao idoso.

Este projeto de lei € um passo crucial para a promogao da dignidade e do
respeito aos nossos idosos, reconhecendo suas necessidades especificas e garantindo-
Ihes um cuidado de qualidade na rede publica de satde.

Diante do exposto, pego o apoio dos matéria.
Camara Municipal de Betim,

Betim, 13 de margo de 2025. /=
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