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MUNICIPAL DE

©J BETIM

PROJETODELEIN® 7.5/  1o2s

“INSTITUI NO CALENDARIO DE EVENTOS
DO MUNICIPIO " A SEMANA MUNICIPAL DA
MUSICOTERAPIA" E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.”

A Camara Municipal de Betim aprova:

Art. 1° - Fica instituido no calend4rio de eventos do municipio "a
Semana Municipal da Musicoterapia", a ser comemorada, anualmente, na semana
do dia 15 de Setembro.

Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio,

revogadas as disposi¢des ao contrario.

Camara Municipal de Betim, 27 de fevereiro de 2025,
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O presente projeto tem por objetivo instituir a Semana Municipal da
Musicoterapia no municipio de B a ser celebrada, anualmente, na semana do dia
15 de setembro, em alusdo ao Dia do Musicoterapeuta. O Musicoterapeuta usa a
musica e seus elementos, como o som, ritmo, melodia e harmonia, para a
reabilitagdo fisica, mental e social de individuos ou grupos. Emprega
instrumentos musicais, canto e ruidos para tratar pessoas com distarbios da fala
¢ distarbio do processamento auditivo. A Musicoterapia vem ajudando pessoas
no mundo todo a ter uma melhor qualidade de vida para pacientes com autismo
¢ sindrome de Down, gestantes, pessoas em tratamento de céncer. A
Musicoterapia pode ser praticada no tratamento de satide nas areas da infancia e
adolescéncia, gerontologia, saide mental e organizacional, ¢ por se¢ tratar de uma
das principais terapias com embasamento cientifico que atendem diversas éareas
e podendo citar algumas areas especificas, como o Autismo (TEA), TDAH,
Deficiéncia Intelectual, Sindrome de Down, Alzheimer, Parkinson, Paralisia
Cerebral, entre outros tipos de tratamento de saude especificos. Desta forma, a
musicoterapia € uma pratica terapéutica, baseada em evidéncias cientificas, que
utiliza a masica como meio terapéutico para promover satide para seus pacientes.
Portanto, ndo importa a performance musical, se sabe tocar um instrumento ou
cantar, mas sim, o profissional habilitado, utilizar os sons ou seus componentes
musicais para os fins terapéuticos e gerar saide ao paciente.

Ainda, diversos artigos cientificos comprovam a eficicia da
musicoterapia e pacientes que fizeram o tratamento durante procedimentos em
hospitais diminuiram consideravelmente a ansiedade e também obtiveram
melhoria de sintomas emocionais e fisicos, como pressdo sanguinea e volume
respiratorio. Diante disso, o objetivo de criar a Semana Municipal da
Musicoterapia € incentivar que durante a semana sejam realizadas palestras sobre
o0 tema e terapias nas escolas e unidades de satide, demonstrando a sua eficacia.
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