PL 239/2025
Protocolo: 061840

Jiin M(U"!UII
S,

CAMARA

—“m  MUNICIPAL DE

-©) BETIM

PROJETODE LEIN® 2 39 1025

“INSTITUI. O DIA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACAO E ENFRENTAMENTO A
ASMA NO CALENDARIO OFICIAL DO
MUNICIPIO DE BETIM.”

A Camara Municipal de Betim aprova:

Art.1° - Fica instituido o dia municipal de conscientizagdo e

enfrentamento 4 asma no 4mbito do Municipio de Betim.

§1° A celebragdo oficial desta data ocorrera anualmente na primeira

ter¢a-feira do més de maio, conforme Global Initiative for Asthma (GINA).

§2° O dia municipal de conscietizagdo e enfrentamento 4 asma

integrara o Calendério Oficial do Municipio de Betim.

Art. 2° - O Poder Executivo podera adotar acdes e promover meios
p

para celebrar o dia municipal de conscietizagdo ¢ enfrentamento 4 asma.

Paragrafo winico. As agdes a serem desenvolvidas no dia municipal

de conscientizagdo e enfrentamento 4 asma visam:




CAMARA

MUNICIPAL DE

BETIM

I - conscientizar, sensibilizar ¢ mobilizar os betinenses acerca da

tematica;
IT - desconstruir estigmas associados a enfermidade; e
IIT - ressaltar a importancia do tratamento adequado.

Art. 3° - O Poder Executivo podera realizar convénios, parcerias
publicas ou privadas, atividades e agdes relacionadas ao dia municipal de

conscientizagdo e enfrentamento 4 asma.

I - palestras, debates, seminarios, entre outras atividades didaticas, a

fim de divulgar informagdes relativas 8 ASMA e suas implicagdes;
I - apoio para o publico-alvo e familiares;

IIT - encontros interdisciplinares entre os profissionais das dreas de
Medicina, Psicologia, e Fisioterapia que atuam com o publico a que se refere esta
Lei:

IV - estimulo a inser¢do da pessoa com ASMA no mercado de

trabalho; e

V - fomento a capacitacdo e formagao de profissionais especializados

no atendimento a pessoa com ASMA.
Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 5° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo.

Cémara Municipal de Betim, 26 de fevereiro de 2025.

(Paulo Tekim)
Vereador
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Av. Governador Valadares, 241, centro, Betim/MG, 32.600-115
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JUSTIFICATIVA

Asma ¢ uma das doengas respiratorias cronicas mais comuns. As
principais caracteristicas dessa doenga pulmonar sio dificuldade de respirar,

chiado ¢ aperto no peito, respiragdo curta ¢ rapida.

Os sintomas pioram a noite e nas primeiras horas da manhi ou em
resposta a pratica de exercicios fisicos, a exposi¢do a alérgenos, a poluigdo

ambiental e a mudangas climéticas, acaros, fungos.

A asma ndo tem cura, mas com o tratamento adequado os sintomas
podem melhorar e até mesmo desaparecer ao longo do tempo. Por isso ¢

fundamental fazer acompanhamento médico correto e constante
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